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לכבוד

מרכזת שכבת כיתות ז'

מחנכת הכיתה

הורי התלמיד/ה

הנדון: מבדק שחייה – תש"ע

א,ג,נ,.

שלום רב!

במסגרת שיעורי החינוך הימי אנו מחויבים לבצע מבדק שחיה בתחילת הפעילות של התלמידים.

לצורך המבדק יתואמו זמני ההגעה של הכיתות עם אחראי/ת מערכת השעות בביה"ס.

הציוד שחייבים להביא למבדק:

1. בגד ים / בגדים לכניסה למים (מכנס וחולצה. יש להימנע מלהיכנס עם ג'ינס וגופיות).
2. מגבת.
3. בגדים להחלפה.
4. נעלים לכניסה למים (סנדלי מדוזה, סנדלי הרים, נעל ספורט ישנה וכדומה. יש להימנע מקפקפים ונעלי אצבע)
5. כובע (מומלץ).
6. קרם הגנה (מומלץ).
אבקשכם לעדכן אותנו בכל נושא בריאותי העלול להשפיע על פעילות התלמיד.

מבקש את שיתוף פעולתכם.

בברכת שנת לימודים פורייה

שלמה שוורצשטיין

מנהל המרכז הימי
